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Partager un état des lieux sur La prévention

la gravité des dégats faits aux

enfants et 'impact sur leur vie
tout entiere

Cest avant!




Les dégats sur les enfants apres des violences sexuelles

Des changements immeédiats de comportement qui peuvent alerter :

* il sisole, ne raconte plus ses journées, ne dit plus ce quil fait, se désintéresse de ce quil aimait
habituellement

* ila peur, refuse daller seul quelque part
* ilrefuse les calins, la proximite physique

* il ne veut plus se denuder devant un adulte pour se laver, pour un examen medical ou la
piscine/plage

» il est angoisse, nerveux, pleure souvent ou se met en colere, régresse, se met a agir et parler
comme un bébeé, a sucer son pouce, a mouiller son lit alors quil était propre

* il souffre dinsomnie, a peur de sendormir, fait des cauchemars recurrents




Les dégats sur les enfants apres des violences sexuelles

Des changements immeédiats de comportement qui peuvent alerter :

* il montre un intéret anormal pour la sexualité : il aborde des sujets sexuels dont il ne devrait pas
avoir connaissance a son age, mime des jeux sexuels,

* |l se masturbe ou mime des bruits sexuels en public, fait des dessins tendancieux

* il se montre agressif avec ceux qui lentourent

Quelques signes peuvent alerter :
* ecchymoses, douleurs et plaies sur les cuisses
* irritations buccales, infections urinaires recurrentes

* prise/perte importante de poids




Les dégats sur les enfants a moyen et long terme

* Masturbation compulsive voire auto-agressive
* Baisse des résultats scolaires

* Anorexie mentale

* Suicide

» Conduites a risques

Perte de confiance en soi, d estime de soi.

Impression permanente detre sale

Addictions (alcool, drogues...)

Prostitution

Il s’agit bien également d’un probleme de santé publique




Les dégats
sur les
victimes

une fois
adultes

96% des victimes déclarent que les violences sexuelles ont un impact
sur leur santé mentale, 70% sur leur santé physique.

Des violences dans l'enfance font perdre 20 ans d'espérance de vie
selon la psychiatre Muriel Salmona.

Le risque de tentatives de suicide est 7 fois plus éleve que dans la
population

50 % des victimes font des tentatives de suicides

Les victimes développent plus facilement a lage adulte:
des « troubles cardio- vasculaires

des diabétes

des pathologies broncho-pulmonaires

Des pathologies immunitaires, digestives, neuroendocriniennes, gynéco-
obstétriques (Felitti, Anda, 2010).




La double peine pour un enfant

Subir une violence sexuelle
Ne pas etre entendu




Merci de nous
protéger
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